
Myriam Hoffmann

MADEMOISELLE M - RÉVÉLATRICE DE VOTRE MEILLEURE IMAGE

À PROPOS DE MOI

Je suis Myriam Hoffmann, plus connue 

sous le nom de Mademoiselle M.

Élue "Guest of Honour" Influential woman of the world en avril 2023, j’ai 
accompagné plus de 3 700 personnes dans leur transformation personnelle. 

C’est au travers de Première Impression UK Ltd que je déploie les mêmes 
activités dans les pays anglophones.

Ma raison d'être :

Révéler votre meilleure image pour vous permettre de devenir plus heureux et 
épanoui(e)s dans votre vie.

Pionnière du conseil en image depuis plus 

de 30 ans, je suis également coach et 

conférencière et dirige l'agence et école 

Première Impression.



TOP COLLABORATIONS

MON ÉCOLE ET MES SERVICES

Styling 
Academy

Première 
ImpressIon 

100 % 
pur soi

Coaching 
personnel

Influente et 
élégante

MES LIVRES

Je suis auteure de livres best sellers sur 
le conseil en image :

• Avoir (enfin !) confiance en soi

• Relooking thérapie

• Le conseil en image

Plus de 40 000 exemplaires de 
mon dernier livre « Avoir (enfin !) 
confiance en soi » ont été vendus.

Nadine de 
Rothschild



STATISTIQUES DE MES 
RÉSEAUX SOCIAUX

Abonnés

Visites

Intérations

Vues par stories

Impressions

Abonnés

Likes

Femmes

Hommes

Interactions

Abonnés

Vues

Likes

Femmes

Hommes

22 934

3 242/ mois

1 610 / mois

1 018 / mois

114 930

INSTAGRAM

FACEBOOK

YOUTUBE

86 296

9 789 897

317 050

87,7 %

12,3 %

130 826

21 000

97 %

3 %

146 867



9D, PLATEAU de Frontenex
1223 Cologny Genève - Suisse 

Tel. : +41 79 606 23 61

Mail : info@premiere-impression.com

Site web : https://premiere-impression.com

Mes coordonnées
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