
Parce que l’on a rarement une deuxième chance de faire 
bonne impression, mettez tous les atouts de votre côté grâce 

aux différents apports du conseil en image.

www.premiere-impression.com

LE LOOK ET L’IMAGE DE L’HOMME
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Méthode Première Impression

L’exclusivité d’un 
accompagnement personnalisé 

à la hauteur de la personne 

unique que vous êtes.
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Vous êtes déjà l’homme que vous avez toujours 
rêvé d’être. Ensemble, levons le voile.



L’u
ni
ve
rs
 d
e 
l’i
m
ag
e 
au

 fé
m
in
in

3

Votre voyage démarre par un entretien pour clarifier vos besoins.


Pas de voyage sans connaître la destination, même si le chemin pourra prendre 1001 formes 
différentes !


De la séance découverte au luxe du personal styling, les prestations alternent théorie ou 
pratique, améliorations en douceur ou transformations audacieuses, travail sur soi ou 
sessions «fun» selon vos divers besoins et attentes.

Renforcez votre  identité visuelle

Révélez votre pouvoir de séduction et donnez plus de cohérence 
& de poids à votre message.
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Une hésitation ? Prenez contact avec Mademoiselle 
M qui se fera un plaisir de vous guider.


Les informations ci-après vous présentent les 
différentes prestations, leur durée ainsi que les tarifs 
actuels.

Vos rendez-vous se prennent

par téléphone au :

+41 79 606 23 61

ou par mail : 

info@premiere-impression.com



PRESTATIONS 
INDIVIDUELLES

POUR L’HOMME
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La séance  découverte

Découvrez les points clés de votre image 
(première impression, approche de direction 
colorimétrique, morphologique, stylistique) 
grâce à une séance «d’essayage» suivie d’une 
heure de conseils pratiques en grand magasin.


Remise de votre nuancier couleurs papier et 
digital, et d’un mini-dossier.


Durée : 1 heure - Tarif : CHF 740

LA PRESTATION PRÊT À PORTER
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Allons plus loin dans vos meilleures couleurs (les 
couleurs WoW !), votre silhouette (proportions, tissus, 
volumes, imprimés, détails stylistiques ...), votre garde-
robe (venez avec votre valise !), votre visage (coiffure, 
lunettes, accessoires) et votre style. 


Remise de votre nuancier couleurs tissu et de votre 
dossier personnalisés.


Durée : 3 heures - Tarif : CHF 1250

Pour une approche en profondeur, 
des  conseils  pointus, personnalisés 
et des acquis à long terme 

LA PRESTATION SUR-MESURE
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Pour une journée  métamorphose

Cette journée comprend en matinée le même 
déroulement que la collection «Sur-mesure»; elle 
est complétée d’un conseil coiffure et de 3 heures 
de shopping (magasin, opticien, etc. selon les 
besoins).


Remise de votre nuancier couleurs tissu et de 
votre dossier personnalisés.


Durée : 7 heures - Tarif : CHF 2750

LA PRESTATION HAUTE COUTURE
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TRI DE GARDE-ROBE

Dans le confort de votre domicile, le tri de vos vêtements et la réorganisation de vos armoires.

Tarif : CHF 180/heure


ACCOMPAGNEMENT SHOPPING

Selon votre style, votre budget et vos besoins - prédéfinis.

Tarif : CHF 180/heure


PARFUM

Découverte des parfums répondant à votre patrimoine olfactif et à votre style.

Remise de votre dossier personnalisé.

Durée : 1 heure 30

Tarif : CHF 470

Autres  séances et consultations  à la carte
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PHOTOSTYLING

Réalisation de clichés à thèmes - romantiques, esthétiques, originaux voire décalés, selon 
votre personnalité et vos envies - un seul mot d’ordre : le plaisir !

Tarif : devis après entretien


SUIVI E-CONSULTING

Suivi d’accompagnement par voie électronique (entretiens téléphoniques, courriels, photos, 
Skype, sms, newsletter…).

Tarif : CHF 100/15 minutes


FORFAIT MARIAGE

Peut-être établi à partir de la Collection Couture ou sur-mesure ou bien peut comprendre 
n’importe quelle phase du conseil en image ou du personal styling.

Tarif : devis après entretien

Autres  séances et consultations  à la carte
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COACHING EN IMAGE

Accompagnement en profondeur sur toute question liée à l’image et à l’identité visuelle 
(restauration d’une bonne image, assurance, confiance en soi).

Tarif : CHF 310/heure


VOTRE PREMIÈRE IMPRESSION EN ENTRETIEN D’EMBAUCHE

La maîtrise des aspects visuels et non verbaux de l’image afin de réussir l’exercice de 
séduction de l’entretien d’embauche.

Durée : 2 heures

Tarif : CHF 650


PRESTATION ENTIÈREMENT PERSONNALISÉE À LA CARTE

Selon vos objectifs, besoins et envies - prédéfinis ou pas.

Tarif : CHF 310/heure

Autres  séances et consultations  à la carte



MODALITÉS

DE PAIEMENT
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Paiement

Les consultations et les ateliers sont payables en espèces, par BV ou par e-banking en fin de 
session - à moins qu’un accord préalable ait été conclu.


Annulation

Les rendez-vous non honorés qui ne seront pas annulés 48 heures à l’avance seront facturés, 
à moins que le rendez-vous ne soit reporté dans les 30 jours qui suivent.


Les rendez-vous non honorés qui ne seront pas annoncés 24 heures à l’avance seront 
facturés, à moins que la date réservée puisse être utilisée et mise à profit par d’autres clients.


Frais de déplacement

Selon l’éloignement géographique et la durée de l’intervention, des frais de déplacement 
seront facturés en sus des honoraires normaux.



Myriam Hoffmann
Plateau de Frontenex, 9D


GE - 1223 Cologny

+41 79 606 23 61


info@premiere-impression.com

www.premiere-impression.com


